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JlemapTaMeHT 00pa3oBaHusl AJIMUHHUCTpAIUU ropoaa TromeHu

MyHununamasHOe aBTOHOMHOE JOITKOIBHOE 00pa30BaTeIbHOE YUPEKICHUE
nerckuit cag Ne 58 ropona Tromenu
(MAJIOY n/c Ne 58 ropona Tromenn)
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IIporokoi ot r. Ne

YTBEPXJIAIO
3asenyronuit MAJIOVY n/c Ne 58 ropona TromeHu
Pomnonosa B.B.

JlonmoJIHUTEIbHAS
o0LIepa3BUBaKOIIAs IPOrPaMMa

1o PpU3M4YeCKOMY Pa3BUTHIO

«Hemmoceanbi»

(ounast hopma oOydeHUs)
[Iporpamma s nereit 2-3 JieT paccuuTaHa Ha OJUH Toj O0yUYeHHUs

Humesa FOnus FOpneBHa,
Ne/1aror JI0MOJHUTENBHOTO 00pa30BaHUs

Tromens - 2021



JlonmonuuTensHas obmiepa3BuBaroias nporpamma «Hemoceawn npoBoautes 1
pa3 B HeAento no 15 munyT, 4 pasa B Mecsiil, 36 3aHITHI B TO/I.

B rpymnme 3anumarorcst 15 uenosek. Bospact 2-3 rona (nepsas mraowas
2pynna).

Ienu npozpammot: YIOBIETBOPEHHE €CTECTBEHHON OMOJIOTHYECKOM
NOTPEOHOCTHU JIETeH B JIBUXKEHUU, TOCTUKEHUE ONTUMAIBHOTO YPOBHS

3I0pPOBbSI U BCECTOPOHHETO JBUTATEILHOTO Pa3BUTHSI.
3aoauu:

-Pa3BuBarh y nereil ABUraTrenbHble KaueCTBa: JIOBKOCTh, OBICTPOTY,

KOOPJIMHAITHIO.

-Pa3BuBaTh peueByr0 akTUBHOCTH JCTEN, BhIpa0aThIBATh MPABUIBHBINA TEMIT

peuU, MTHTOHAIMOHHYIO BBIPA3UTEIILHOCTD.
-Y4uTh OTYETIIUBO, MPOM3HOCUTH CJIOBA U KOPOTKHUE (hpasbl.

-BocnuTeiBaTh CaMOCTOATCIIBHOCTb, dKTUBHOCTb, OMOIIMOHAJIBHOCTD,
COBCPHICHCTBOBATbL KOMMYHHKATHBHBLIC CIIOCOOHOCTH I[GTCI\/’I.

Ipunyunsl u no0x00vl K hopmuposanuro npozpammaol

-UnauBuayanu3anuu (onpeaesieHue MOCUIbHBIX 3aJaHUM ¢ Y4ETOM

BO3MOKHOCTEH peOEHKA);
-CHCTEMaTUYHOCTH (HEMPEPHIBHOCTD U PETYISIPHOCTD 3aHATHH);
-HarnsanHocTu (6€3yKOpU3HEHHBIHN TTOKa3 yIIPaKHEHU TI€JIJarorom);

-IIOBTOPACMOCTH Marcpuaia (HOBTOpeHI/Ie BBIpa6aTI)IBaCMI>IX ABHUTI'aTCIIBHBIX

HABBIKOB);

-C03HATEIILHOCTH U aKTUBHOCTHU (06yquI/IC, onMparmeccia Ha CO3HATCIIbBHOC

N 3aMHTCPCCOBAHHOC OTHOINCHUC BOCIIMTAHHHWKA K CBOUM I[GI\/'ICTBI/ISIM).



Memoouueckue npuémol:

-UrpoBoii meToa. OCHOBHBIM METOIOM O0yYEHUS JETEN JOIIKOIHHOTO
BO3pacTa SBJISIETCS UTPa, TAK KaK UTPA - 3TO OCHOBHAS JIESITEIIbHOCTb,

€CTECTBEHHOE COCTOSIHUE JIETEH NOIIKOJIBLHOIO BO3pacTa.

Kaxxmas urpa uMeeT B CBOEHM OCHOBE OIpe/IeICHHYIO 11eJ1b, KaKoe-ITH00
3agaHne. B mponecce Urpbl 1eTH 3HAKOMATCS C OKPYKAIOIIEH KU3HbIO,

YTOUHAKOT 1 OCMBICIIMBAIOT CBOH ITPCACTABIICHUSA O MUPC.

-Metoa ananoruii. B mporpamme o0yueHHs IITUPOKO UCTIONIB3YETCS METO/T
aHAJIOTHUH C KUBOTHBIM U PACTUTEIBLHBIM MUPOM (00pa3, 1mo3a, ABUraTeIbHas
MMUTALMSA ), TJI€ TIeJaror, UCHOoJIb3ysl UTPOBYIO aTpUOyTHKY, 00pas3,
aKTHBU3HUPYET pabOTy MPaBOTo MOJIyIIAPHs TOJIOBHOTO MO3ra peOeHKa, ero
MIPOCTPAHCTBEHHO-00Pa3HOE MBIIUICHUE, CIIOCOOCTBYS BHICBOOOKICHHIO

CKPBITBIX TBOPUYECKUX BO3MOXHOCTEU MOJICO3HAHUSI.

-C1oBeCHBIH MeTO. DTO OOBbICHEHUE METOIUKHU HUCIIOIHEHUS IBUKEHUH,

OLICHKA.

-IIpakTHYecCKNil MeTO 3aKJII0YAETCS] B MHOTOKPATHOM BBITIOJIHEHU U

MOCUJIBHBIX (PU3MUECKUX YIPAKHEHUH.

-HaFJIH}]HbIﬁ METO/ — [TOKAa3 BBIITIOJIHACMbBIX ynpa)KHeHI/Iﬁ Ieaarorom.

Inanupyemoie pe3yibmamol KakK yenegvle OPUEHMUPDHL:

- PazButne I[BI/IFaTGJII)HOfI AKTUBHOCTHU I[GTGfI, JOCTHKCHHUC OIITUMAJIBHOI'O

YPOBHS 3710POBBSI.
- [IposiBneHue uHTEpECa K MOABUKHBIM UTPaAM U UX Pa3HOOOpA3UIO.
- YMeHue co0moaarb OCTOPOKHOCTh BO BPEMS IIPOBEICHUS UTP.

- Oco3HaHue O BIUSHUMN O6p21321 JKU3HH Ha 3JOPOBLC YCIIOBCKA U KCIIAHUC CTO

oepeub.



Hosacnumenvnan 3anucka

B nocnennue rogpl 3aMETHO BO3POCIIO KOJUYECTBO (PU3NUECKU OCIa0IEHHBIX
nerer. Kpome Toro, ux mplliedHass Harpy3ka yMEHbIIAETCS B CHILY
O0OBEKTUBHBIX MPUYWH: JIETHU CTAJIA BECTH MaJIOTIOJBIKHBIA 00pa3 KU3HH,
MHOT'O BPEMEHU NIPOBOISAT y TEJIEBA30PA U KOMIIbIOTEpPA. IMEHHO mosTOMY
BO3pACTAET POJIb JIETCKOIO €aJla BO BCECTOPOHHEM (PU3MYECKOM Pa3BUTUU

JIETEMN.

du3nyeckoe BOCOUTAHUC B JOIIKOJIBHOM 06p330BaTCJ'IBHOM YUPCIKACHUUN
OCYHICCTBIISICTC KaK Ha CIICHUAJIBHBIX (I)I/IBKYJ'IBTypHBIX 3aHATUAX, TAK U B

UTPOBOM JEATEIIbHOCTHU, U TTOBCEIHEBHOM KU3HU JIETEU.

Urpas, peOGEHOK yIOBIETBOPSET CBOIO MOTPEOHOCTH B IBMKCHUSAX U
OIHOBPEMEHHO C 3TUM ITOBTOPSET YK€ OCBOCHHBIN Marepuai. [lonBrxHbIE
WUT'PbI POBOASATCA €KEIHEBHO B I'PYMIIE UM HA MPOTYJIKE B 3aBUCUMOCTH OT
IOTO/IHBIX yCIIOBUU. [Ipy aKTUBHOM NIEATENBLHOCTH IETEN HA BO3IYXE
yCUJIMBACTCS padoTa cep/iia u JETKuX. ITO OKa3bIBaeT OJIaronpUsITHOES
BIIMSHUE Ha 00II[ee COCTOSHHE JCTCH: yIIydIlaeTcsl HEpBHAS CHCTEMa,

IMOBBIIIACTCS CONPOTUBIIICMOCTDb OPTraHU3Ma K pa3JIMYHbIM 3a00JIEBAaHUSM.

C nOMOIIBIO TTOABUAKHBIX CHOKETHBIX UT'P MAJIBIIIH JIETYE TPOXOIAT
aJanTalyio B IETCKOM Cajy, y4arcsl IEMCTBOBATH MO CJIOBECHON MHCTPYKIIUU
B3pOCJIOr0. Y HUX MOSABISETCS UHTEPEC K 3aHITUSIM, KOTOPBIE BBI3BIBAIOT

IMOJIOKUTCIIBHBIC 3MOIUH, PAAOCTHOC HACTPOCHHUC.

Opnum u3 Hanbosee 3 (HEKTUBHBIX CITOCOOOB PEIlICHUs JTaHHOW MpOoOJIeMbl B
JOLIKOJIBHOM YUPEXKICHUH SIBIISIETCSI OpraHu3alus Kpy>KKOBOU JI€ATEIIbHOCTH
1O MOABMXHBIM UTrpaM. [1oBIKHBIE UTPBI CO3/1AI0T OJIArONPUSATHBIE YCIOBHS

JUTSL Pa3BEPTHIBAHUS AKTUBHOW JBUTATEIIbHON IEATEIBHOCTH.



AxTyanbHOCTh. CHCTEMaTHYECKas, XOPOIIIO OpraHu30BaHHas padboTa C
IITUPOKUM HCITOIb30BaHUEM MOJBM)KHBIX UT'P CIIOCOOCTBYET BOCITUTAHHUIO
CaMOCTOATEJIbHOCTU, YMEHUIO OPraHW30BbIBATH UTPHI 0€3 MOMOIIY B3POCIIOTO,
MPOSBIATH, UHULIMATUBY. OJTHOBPEMEHHO ¢ BOCHUTAaHUEM MOPAJIbHO—
BOJIEBBIX KQUECTB JINYHOCTHU B UTPE MPOUCXOIUT aKTUBU3AIMS MBICIIUTEIILHOU
NEATEIbHOCTU PeOEHKA: TPEHUPYETCS] BHUMAHUE, YTOUHSETCS UMEIOLIIUECS
npeacrasieHus. [loHATHs, pa3BUBAIOTCS BOOOPAKECHUS, TaMSTh,
COO0pa3UTEIbHOCTh. YUacTHe ICTEH B UTPE YUUT OPUECHTUPOBATHCS B

IPOCTPAHCTBE.

Bonplryro BOCIUTATENBHYIO [IEHHOCTh UMEIOT ITPaBHIIA MOJABHKHBIX Urp. OHH
BBICTYMAIOT, KaK CBOCOOPa3HbIE 3aKOHBI, BBIMOJHEHNE KOTOPBHIX 00s13aTEIBHO
JUIsl BCEX YYaCTHUKOB UTphL. [logunHenune npaBuiam TpedyeT OT AeTei
BOJIEBBIX MPOSIBIICHUN, OPraHU30BAHHOCTH, BBIIIEPKKHU, YMEHUS YIIPABIIAThH
CBOMMM 4yBCTBaMH, ABMKEHUSAMH. OCO3HAHUE X BEJIET K TOMY, YTO JIETH
CTAHOBSTCA 00JIe€ OpraHM30BAHHBIMU, IPUYYAIOTCSI OLICHUBATH CBOU
JNEUCTBUS U IEUCTBUS MTAPTHEPOB, IIOMOTATh IPYT APYTY, PAAOBATHCA yCIIEXam

TOBAPUILEH.

O3I[OpOBI/ITeJH>H06 3HAYCHUC — O6YC.HaBJII/IBaCTCH AKTUBHBIMU ABUTI'aTCJIbHBIMUA

NEUCTBUAMU, KOTOPBIE Yallle BCETO OPTaHU3yIOTCS Ha OTKPBITOM BO3IyXE€.

Ot aeTeil MiajlIero TOMIKOJILHOIO BO3pacTa eii€ He Tpedyercs
00513aTEIBLHOTO 1IEJICHANTPABICHHOTO TIPOSIBIICHUS IBUTATEILHBIX KA4€CTB.
OpxHako MOABMKHBIE UTPHI 3aCTABIISIOT MAJIEHBKOTO PEOEHKA BHUMATEIHLHO
CJIYIIaTh CUTHAJIBI, MPEO0JIEBATh MPEMATCTBUS (00eraTh MPeIMEThI,
OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE (HAXOUTH CBOE MeCTO). BCE 310 siBysieTcs
NepPBOHAYAILHON CTYTNIEHBIO Pa3BUTHS IBUTATEIIbHBIX KauecTB. OCOOEHHO

LEHHBIMHU, SIBJIIFOTCSI UTPBI C AJIEMEHTaMu copeBHOBaHus1. Irpel actadeTsl, B



KOTOPBIX OT JJOBKOCTHU U OBICTPOTHI JBUKEHUMN, CAMOCTOSITEILHOCTH,
HACTOMYMBOCTH, COOOPA3UTEIILHOCTH, HHUIIUATUBBI 3aBUCUT JOCTHUKEHUE HE
TOJIbKO UHAUBUAYAJIBHOTO, HO U KOJIJIEKTUBHOIO (KOMaHJIHOTO) pe3yJbTara. B
TaKUX Urpax pa3BUTHE PUZNUECKUX U MOPATHLHO—BOJIEBBIX Kau€CTB,

B3aMMOCBA3aHO.

PagocTHOE, MPUMIOJHIATOE HACTPOEHHUE SIBJISIETCS BAXKHBIM YCIIOBUEM
MOBBILIEHUS 3AMHTEPECOBAHHOCTH JETEU B BHINIOJIHEHUH PA3JIMYHBIX
JIBUTATEIBHBIX 3aJaHUH, CTPEMIICHUS IPOU3BECTH UX OBICTPO, JIOBKO, C
HAaMMEHbBIIEH 3aTPaTON CHJI. DMOIMOHAIBHOE MEPEKUBAHUE B UTPE
MOOMJIM3YET BCE CUIIBI MPU JOCTUKEHUHU MTOCTABICHHOM 11€JIU. DTO BEJET K
3HAYUTEIIBHOMY YCUJIEHUIO IESTEIIbHOCTH OPraHu3Ma, MOBBIIIEHUIO €TI0

(YHKIMOHABHBIX BOBMOXXHOCTEH. YIIyUIIIEHHI0 0OMEHa BEIIECTB.

HOZ[BI/I)KHI)IC HUI'PbI HAXOOAT IIPUMCHCHUC HC TOJIBKO IIPH O6quHI/IH OCHOBHbBIM
ABWXXCHHUAM, HO U ITPU COBCPIICHCTBOBAHUN HABBIKOB CIIOPTUBHBIX

YIIPA)KHEHUM.

B cnmopTuBHBIX Urpax B KOMIUJIEKCE PEIIAOTCS 030POBUTEIBHBIE,
00pa3oBaTeIbHbIC BOCIIUTATENIBHBIC 3a/1a4U. 3/1€Ch €CTh CBOSI 0COOCHHOCTh;
JIOIIKOJIbHUKH OBJIJIEBAIOT OCHOBAMHU TEXHUKH HEKOTOPBIX CIIOPTUBHBIX UTP,
MX ONBIT 000TaaeTcs CrenruaJIbHBIMHA CIIOCO0aMH JIEHCTBUH.
OnpenenéHHBIMU HaBbIKAMU MOBEJCHUS. BCE 3TO moaroraBnmMBaeT 1eTen K

AKTUBHOMY y4acTHIO B OyAYIIHX IIKOJbHBIX CIIOPTUBHBIX MEPOTIPUSITHSX.

Takum 00pa3zoM, ONTUMAIBHOE UCIIOJIb30BaHUE MTOJIBMXKHBIX UTP ((pU3nUecKux
yIpaXKHEHUH ) IPUBOJIUT K OCJIA0JICHUIO CTpecca U HapsHKEHUS JE€TCKOTO
OpraHu3Ma, yiIy4lIaeT (pU3ndeckyro, ICUXUUYECKYI0 U UHTEIJIEKTYaJIbHYIO

pPaboTOCIIOCOOHOCTD JIETEH.



Kasienpapuoe njianupoBanue

IPOCTPAHCTBE.

Ne | Tema Hean Kosnuec | yncio
TBO
qgacoB
1 |«Conubimko u goxauk» I[lpuydars aerel XonuTh U Oerath 1
BPACCBHINHYIO, HE HATAJIKUBASCh APYT Ha Apyra.
C «Kto nanpire 6pocut?» | YHIpaxkHATh 1€TEH METaTh HA JalbHOCTh
e IIpaBOM U JIEBOW PYKOH, 1EMCTBOBATH I10
- CUTHAIy.
T | 2 |«/loronu msu» [IpuydaTs GeraTb B pa3HbBIX HANpaBICHUX, HE 1
g 3a/1eBaTh JpYr ApyTra, JOBUTh MY, pa3BUBATh
6 «ITo poBHEHBKOM BHUMAHUE U BBIJICPKKY.
VYpaxHATh AeTel 1eUCTBOBAaTh B COOTBETCTBUU
|y JIOPOIKKE»
b C TEKCTOM CTHX., BBITIOJHATH MPBIKKHU Ha JBYX
HOrax.
3 | «Haiizu apy» Pa3BuBarh y nerell yMEHUE BBINIOJIHATD 1
JBIDKEHHUE TI0 CUTHAITY, 110 CJIOBY, OBICTPO
«Hy3LIpI>» CTpOHTCﬂ B Hapbl.
VhpaxxHaTh AeTel B IpUCEAaHuU U MOCTPOCHUU
B KpYT, B O€re 1o pa3HbIM HaIllPaBICHUSIM.
4 | «Haiigu tae cipataHo» | YUUTh OpPUEHTUPOBATHCS B IPYIIE, BBIIOIHATh 1
JICUCTBUS 110 CUTHAJTY.
«IITrnuku u KOT» VYopaxHsTh B 6ere, 0TpadaTbiBaTh YMEHHE B
Oere ¢ yBepThIBAHMEM HE HATAJIKUBASICh JAPYT HA
Apyra.
5 |«Hromouka ¢ HUTOUKOW» |Pa3BHUBaTh yMeHUE NEHCTBOBATH COMIACOBAHHO. 1
. YrpaxxHsATh B Oere, B IPhDKKaX Ha 00eUX HOrax,
0 «3aiIbl ¥ BOJIKY
B MIPUCEIAHUH, JIOBJIE.
K
T 6 |«Iloezn» VYnpaxHaTte aereil B xonp6e u Oere. 1
A CoBepIIeHCTBOBAaThL YMEHHE JIeTEH
«IIpokaru ms4 B P yM A
0 MPOKATHIBATh MY B OMPEICTICHHOM
P BOPOTLIA» HAIIPABJICHUU OJHOM WJIM JBYMS PyKaMH.
b
7 | «Iloiném mo MOCTHKY» | Pa3sBMBaTh KOOpIUHALIUIO, JBHIKEHUH, 1
JIOBKOCTH, ()OPMHUPOBATH IIPABMIILHYIO OCAHKY.
«Kotsita u menstay» > bopurp P o 4
Pa3BuBare ymeHue 1€MCTBOBATH 110 CUTHAILY.
8 | «VY mensens Bo Gopy» Pa3BuBarh OBICTPOTY peakilii, CHOPOBKH, 1
YMEHHUE OPUEHTUPOBATHCS Ha CJIOBO.
«Ilorazu B 00py<» Pa3BuBaTh TOBKOCTH peOCHKA.
9 |«Haiinu cBOM TOMUKY VIpaxHATh B YMEHUH pa3inyaTb OCHOBHbBIE 1
IIBETA.
«JIoxMaTeIi mécy» YuuTh neteyl IBUraTthbCcs B COOTBETCTBUU C
TEKCTOM, OBICTPO MEHSITh HaIlpaBlIeHUE
H JIBYOKCHUS,
o | 10 «KoT 1 MBIIIN» Pa3BuBarh ymeHue y nereii BbIIOIHATD 1
q JIBU>KCHUE TIO CUTHAITY.
6 « I'me 3BeHuT 7% VYuuth cnymars 38yK. OpUeHTUPOBATHCSA B




11

«IIo TpontuHKe»

«llenbcs Tounee»

YIpakHATh A€TEl B X0b0€ 110 OrpaHUYEHHON
IUIOLIAH, Pa3BUBAaTh YyBCTBO PAaBHOBECHS,
JIOBKOCTb, INIa30MeP.

VYrpaxHsTh AeTeil B OpocaHuU B
TOPU30HTAJIBHYIO LIeb. Pa3BuBaTh niiasomep,
JIOBKOCTb M KOOPJAMHALIUIO IBMOKEHUM.

12

«Ms14 B Kpyry»

«BopoOymiku u KoT»

YipakHATh AeTel B Opocke Msua BIiepen ABYMS
pykamu cHu3y. Pa3BuBars mmaszomep, JIOBKOCTb

Pa3BuBarh ObICTPOTY U JTOBKOCTb.

2l o M) BN S ¢ R |

13

«MBEBI TOITaeEM HOTaMM)»

«CHexHas Kapycelb»

VYIpaxHATh JETE OPUEHTUPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE, BBIIOJIHATH 3a4aHUS
KOJIJIEKTUBHO. Pa3BUBaTh BHUMATEIBLHOCTD,
KOOPINHALUIO.

VYrpaxHaTh AeTeil B 6ere pa3HOTroO TeMIIa.
Pa3BuBarh KOOpAMHALNIO, OPUEHTALIMIO B
IIPOCTPAHCTBE.

14

«COelt ke

«ITepenait Mmau»

Pa3BuBarh a51eMeHTapHbIC HABBIKY I1OIIAAHUS
MSYOM B LIEJIb YMEHHE SHEPTUYHO OTTAJIKUBATh
Ms4 B 3a/IaHHOM HallpaBJI€HUH, pa3BUBATh
(ukcanuio B3opa.

VYuuTth Aeteil nepenaBaTh M4 IpsIMO B PYKH.

15

«CHexHas 0aba»

«Yto cupsTaHo»

PaszBuBarn ABUTaTCIIbHYIO aKTUBHOCTD.

PazBuBath 3PUTCIIbHYIO ITaAMATH

vo OO WO

16

«MoW BecEénblil 3BOHKUN

MAI»

«Ha énxy»

Pa3BuBarh y nereil yMeHue npeiraTb pUTMUYHO,
B COOTBETCTBUU C TEKCTOM, BBIIIOJIHATH
JBUKECHHE 10 CUTHAILY.

YuuTh AeTE IMUTUPOBATH XapaKTEPHBIE

JIBH>KCHUS 3BEpEN.

17

«beru ko mHEY»

« Hacenka u upImisaTa.

VYhpaxxHaTh AeTel 1eCTBOBAThH IO CUTHAITY,
BBITIOHSTH OET B MIPSIMOM HarpaBiIeHUH
OJTHOBPEMEHHO BCEH I'PYIIIOMN.

YUYUTh JETEH MOUIe3aTh 10 BEPEBKY, HE
3a/ieBas €€, yBEPTHIBATHCS OT BOJSIIETO, OBITH
OCTOPOXKHBIM U BHUMATEIIbHBIM.

18

«Kto mampie 6pocut?»

« Berepox»

VYhpaxxHiaTh A€Tel METaTh Ha JaJbHOCTh
[IpaBOM U JIEBOU PYKOH, NEUCTBOBATH I10
CUTHAIY.

PasBuBarh qBUraTeIIbHBIE HABBIKY, YIIPAKHATH
B YMEHUU MEHSATH JBUKEHUS B COOTBETCTBHH C
TEKCTOM.

19

«JlpyxHbI€ TapbD)

«ITy3bIpB»

Yuur gerei 1BUTraThCs MapaMu, CONIACOBBIBAs
CBOM JIBUKCHHUS C IBMOKEHUSIMU IPYTUX
WUTPAKOIINX, YIUTh PACIIO3HABATh LIBETA.

VIpaxHaTh A€TEM B IPUCEIaHUH U ITOCTPOCHUHN
B KPYT, B Oere 1o pa3HbIM HalpaBJICHUSM.

20

«Hanau mapy»

Pa3BuBars y nereit Oer, He HATAJIKUBAsCh APYT
Ha JIpyra; y4uTh J€HCTBOBATh TOYHO I10




vE YT w o S

«3af1pl ¥ BOIK»

CUTHAIY.

[Ipuyuath neTeit BHUMATEIBHO CIyIIaTh
BOCIIUTATEJIS], BBIMOIHATH IPBIKKU U IPYTUE
JIEHCTBUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM; YUUTh
OPUEHTUPOBATHCS B MIPOCTPAHCTBE, HAXOIUTH
CBOE MECTO.

21

22

« CoBy1IKa»

«IIpokaru ms14 B

BOPOTLIA»
«IToe3my

«[Tomagu B 0Opyu»

Yuuth 1eTel OCTaHABIMBATLCA U 3aMHUPATh HA
MECTE IO CUTHAIY.

Hay‘-II/ITB aeren IMPOKAaThIBATh MAY B 3aJaHHOM
HaIlrpaBJICHUU.

Pa3BuBare y neteil ymeHue BBINOJIHATD
JIBU>KEHUE IO CUTHAITY, 3aKPEIUISITh HaBbIK
IIOCTPOEHUS B KOJIOHHY.

CopeiicTBrE yIydIIEHUIO KOOPAUHAIIUN
IBIKCHUN

23

«CaMOIETBI»

«Hannau cBoit JOMUK»

VYrpaxxHsATh AeTell B yMEHUU Oeratb, HE
HaTAJIKUBAsICh JPYT Ha ApPYTa, BHIIIOJIHATH BCE
JIBUYKEHUS 110 CUTHAILY.

VYIpaxHATh B yMEHUU Pa3/IM4aTh OCHOBHBIC
LBETA.

Ho o L

24

«JloxmMareIil écy

«ITo poBHEHBKOM

JOPOXKKE»

[IpuyuaTs neteit ciymarb TEKCT U ObICTPO
pearupoBarb Ha CUTHAJL.

PasBuBare y nereil ymeHue ABUraTbCs
PUTMHUYHO, COITIACOBBIBATH JIBUKEHUS CO

CJIOBaMH, HaXOAUTb CBOC MCCTO.

25

«Kponukn»

«Ha ogHO¥ HOTE MOCTOM-

Ka»

Pa3BuBath y eTeil yMeHue JBUTaThCs B
KOJJIEKTUBE, HAXOIUTh CBOE MECTO Ha
IUIOIIAAKE. YIIPaKHATH B MOJUI€3aHUH, B Oere, B
IpbDKKaxX Ha 2 HOTax.

26

«KOT 1 MbILIN»

«I'ne 3BeHUT?»

dopMUpOBaTh YMEHHUE OPUEHTUPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE, OBICTPO OeraTh, YBEPTHIBATHCS,
n30eraTh CTOJIKHOBEHHH, IBUTATHCS B OOLIEH
WUTPOBOM CUTYaIIUH.

VYuure ciymath 3ByK. OpueHTHPOBATHCS B
MPOCTPAHCTBE.

27

((HBCTBI U ITYCJIKND

«Hayigu cBoi iBeT»

VIpaxHATh A€TE OPUEHTUPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE, BHIMOJIHATH OCT BPACCHITHYIO.
Pa3BuBarh BHUMATENBHOCTD, KOOPAMHALIMIO.
Pa3BuBarh y nereii BHUMaHHUE, YMEHHE
pasnuyaTh 1BeTa, JeiCTBOBATh 110 CUTHAITY.
VYnpaxHaTte B Oere, Xoab0e.

28

«IToWéM 110 MOCTHKY»

«Bopobymiku 1 KoT»

VpaxHsTh ACTeH B X0p0€ M0 OTpaHUYEHHOMN
IIOBEPXHOCTH.

YOpakHATh A€Tel MATKO CIPbITMBATh, Crudast
HOTHU B KOJICHSIX,

Oerarb, HE 3aji€Bast IpyT Ipyra, yBepThIBAThCS
OT JIOBSILIETO,




n | 29 «Korsra u nieHstay VUKTE KPaCHBO MEPEABUTATHCSA HA HOCOUKAX, 1
P COCIMHSTH IBMYKCHHE CO CIIOBAMH; pa3BHUBATh
e « JIsarymkm JIOBKOCTb.
N Y4uTh gerei OTTajJKuBaThCI 00EMMHU HOTaMH U
b pU3eMIISIThCsl Ha 00e Horu. Pa3BuBaTh
MIPBITY4eCTh, TOBKOCTb.
30 |« I'ynenbkm»» BrInonHsaTh ABUKEHUE COTIIACHO TEKCTY. 1
31 |«Hutouka — uronouka» | Pa3BuUBaTh yMeHUE JEHCTBOBATH COTIACOBAHHO. 1
32 Yuuth 1eTeil BOAUTH XOPOBOI; YIIPAXKHATH B 1
«Beiics BEHOK» IPHCEIaHHUN.
PacmmpsTe npencTaBieHus AeTei 0 MOBaAKaX U
«babouka v IBETHI» KU3HU 6aboUeK.
M | 33 |«Marpemxa u BBINONHATD IBMKEHHE COMIACHO TEKCTY. 1
a
i Kapycem»
Pa3BuBarh y nereit yMeHue npuiraTb pUTMUYHO,
«Moi BeCénbii 3BOHKUM | B COOTBETCTBUHU C TCKCTOM, BBIIIOJIHATH
JBIDKEHUE TIO CHTHAITY.
MU
34 |«l'ycu » Pa3BuBaTh TOBKOCTH, OBICTPOTY pEaKITUH. 1
35 1
«Muika - MeIBEIb» YYuTh pUTMUYHO, XJIONIATh U JIBUTATHCS.
« KTo moimaeT?» Pa3BuBaTh JIOBKOCTb.
36 | «Beiics BeHOK» Yuuth 1eTer BOOUTh XOPOBO; YIIPAXKHATH B 1
TIpUCEIaHNH.
«MOTBIIBEKH ¥ LIBETED» | Pa3BUBaTh yMEHUE KPAaCUBO U IJIABHO
JIBUTaThCSL.
Hroro: 36u
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